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Samoerai Nieuwsbrief — februari 2010



Beste karateka,
Beste ouders,

Op zaterdag 20 februari 2010 van 10u00 tot 11u30 houden we opnieuw een
gemeenschappelijke training waar iedereen eens samen kan trainen : jongeren,
volwassenen, 35-plussers... Jaarlijks nemen we ook een groepsfoto tijdens deze training.

Samoerai Leuven organiseert op zondag 7 maart 2010 van 12u tot 19u, zijn jaarlijkse

“Samoerai Steakdag” in zaal Terbank te Heverlee. Wij nodigen al onze sympathisanten,

leden en hun vrienden en familie uit om lekker te komen smullen en op deze wijze de club
te ondersteunen. Meer info kan u hieronder terugvinden. Wij hopen U te mogen begroeten
op deze dag !

Martiale groet,
Bestuur Karateclub Samoerai Leuven vzw

w SAMOERAI-STEAKDAG 2010 w
s - 7 maart 2010 - Zaal Terbank -

Hagakure (The Book of the Samurai)

Uit : Hagakure - The book of the Samurai (Yamamoto Tsunetomo) - hoofdstuk 10

Op een nacht in Edo kwamen een viertal hatamoto (samoerai rechtstreeks onder
het gezag van de Shogun) bij elkaar voor een spelletje Go.

Eén van hen zette zich recht en ging naar het toilet, net op het moment dat er een
felle discussie ontstond. Een man werd neergesabeld, de lichten werden gedoofd
en er ontstond een geweldig kabaal.

De hatamoto die naar het toilet was geweest kwam aangerend en schreeuwde dat
iedereen diende te kalmeren en dat hij de zaak zou afhandelen. De lampen werden
opnieuw aangestoken.

Nadat iedereen gekalmeerd was trok de man die gesproken had zijn zwaard en
sloeg het hoofd af van diegene die de discussie had uitgelokt.



The Book of the Samurai

Yamamoto Tounetomo

Later gaf hij als uitleg: “Spijtig genoeg was ik niet aanwezig bij het gevecht. Mocht
dit worden uitgelegd als lafheid dan zou men mij seppuku bevelen. Mocht men mij
dit verwijt niet maken en zeggen dat ik naar het toilet was gevlucht dan zou ik dit
ook niet kunnen weerleggen en zou ik opnieuw geen andere keuze hebben dan
seppuku”

"Ik heb op deze manier gereageerd omdat ik nog liever sterf omdat ik iemand heb
neergeslagen dan wanneer ik zou moeten sterven nadat ik mezelf ten schande heb
gemaakt”.

Samoerai steakdag

Zondag 7 maart 2010 - van 12u tot 19u
Zaal Terbank - Tervuursesteenweg 255 - 3001 Heverlee

Onze club organiseert op zondag 7 maart 2008 van 12u tot 19u, zijn jaarlijkse
steakdag in Zaal Terbank te Heverlee. Wij nodigen al onze sympathisanten, leden en
hun vrienden en familie uit om lekker te komen smullen en op deze wijze de club te
ondersteunen.

Op het menu aan € 15,00 :
* steak natuur

* steak provencaal

* steak peperroom

* steak champignonroom

* vol-au-vent



Speciaal voor de kinderen aan € 8,00 :
* kindersteak

* vol-au-vent

* 2 curryworsten

11 Alles met lekkere frietjes a volonté !!

I I Inschrijven op voorhand bij een van de bestuursieden !!

Examens jeugd

Hieronder de geslaagden die een hogere kyu-graad behaalden :

ﬁ E7e kyu

Weuts Brecht
Weuts Wout

j ﬁ6e kyu

Magnini Thibault
Stalpaert Connor
Stalpaert Kieran
Pues Sarah
Waeterloos Timon
Willems Ilias
Wynants Levi
Ysabie Amar

, 'Se kyu

Ayyad Samir

Ifli Samir

Meyvisch Lukas

Van Der Borght Ewout

] ‘4e kyu

Vounckx Eline
Vounckx Cedric

] ‘Be kyu

Bracke Aron
Bracke Lisa
Bracke Margot
Van Roy Bram

Data volgende examens :

* zaterdag 22/05/2010 : jeugd - witte & gele gordels



* zaterdag 05/06/2010 : jeugd vanaf oranje gordel
* maandag 07/06/2010 : senioren & 35+

Clubkampioenschap kata

Op zaterdag 13 februari 2010 organiseren we een clubkampioenschap kata voor
de witte tot en met blauwe gordels van de jeugd. Ideaal voor onze beginners om
eens deel te nemen aan een eerste katacompetitie of als eventuele voorbereiding op
latere toernooien. Men wordt verdeeld in 4 aparte groepen per graad. Enkel voor
clubleden ! Die dag is er bijgevolg geen gewone training.

Clubkampioenschap kata 2010
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Zaterdag 13 februari 2010

Praktische info :

Plaats : Sportoase - Polyvalente zaal
Aanwezigheid : vanaf 9u30
Aanvang wedstrijden : 10u00
Categorieén :
- witte gordels (8e kyu)
- gele gordels (7e kyu)
- oranje gordels (6e kyu)
- groene & blauwe gordels (5e & 4e kyu)
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Voor meer informatie kan u bij trainers Guy en Leon terecht.
Il Inschrijven : bij trainer Leon !!

Supporters zijn welkom en wij wensen iedereen veel plezier en succes toe !




Competitieresultaten

Beker van Veerle 2010 - kata - zondag 17 januari 2010

Sophie Haers : 3e plaats

Vlaams kampioenschap kata & kumite 2010 - multistijl
Zondag 30 januari 2010

Op zondag 31 januari vond te Schoten het Vlaams karatekampioenschap plaats,
georganiseerd door de Vlaamse Karate Federatie Multistijl.

Traditioneel stond in de voormiddag het onderdeel kata op het programma. In deze
discipline behaalden onze karateka’s 3 podiumplaatsen.

Nele De Vos : 2e plaats - junioren
Anne-Sophie Vounckx : 3e plaats - preminiemen
Ploeg Anne-Sophie/Eline/Dylan : 3e plaats — teams min 14jarigen

‘s Namiddags was het dan de beurt aan de kumitecompetitie : ook hier legden onze
kampers beslag op verschillende ereplaatsen en veroverden ze drie Vlaamse titels.



= ..

Dylan Nuydens : 1le plaats — miniemen min
Anne-Sophie Vounckx : le plaats - preminiemen open
Nele De Vos : 1e plaats - junioren plus

-""‘h._-\-__ ‘3 = =
Margot Bracke : 2e plaats Lisa Bracke : 3e plaats
kadetten min kadetten plus

3 .45

Aron Bracke : 3e plaats - miniemen plus



Ian Van der Eedt : 3e plaats Emiel Peeters : 3e plaats
junioren min junioren plus

Wij feliciteren alle deelnemers voor hun inzet en hun mooie resultaten.

Meer foto’s kan u terugvinden op onze website of op de fotosite van de VKFM.

Nieuws - Agenda

Vriendentraining - zaterdag 6 februari 2010

Heb jij je vriend, vriendin, broer, zus, neef, nicht,... al eens verteld hoe tof karate is ?
Willen zij graag eens een keertje komen meetrainen ?

Dat kan in onze club tijdens de zaterdagtraining op 6 februari 2010 van 10u00 tot
11u30 in Sportoase.

Die dag kunnen je vrienden gratis komen meetrainen en kan jij ze laten zien hoe leuk
karate is !

Agenda (meer details zie website - Kalender of Volgende activiteit )
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enda 1
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EI“EHII Vr-Zo 05-07/02/2010 ' I EK junioren & kadetten (Turkije) ;‘;_"/
Za 06/02/2010 E—ﬁ“ Vriendentraining o
Za 13/02/2010 Clubkampioenschap kata

Do 18/02/2010
Za 20/02/2010
Zo 28/02/2010

|
Maart 2010 Gﬁ #*-’53_ ,i%‘} #‘3}

Zo 07/03/2010 ¥ M wy

ﬁ Za 13/03/2010 VKEM-Lentekriebelstage (Lebbeke)
H
~ Za 20/03/2010 Geen training

’I i Za-Zo 20-21/02/2010 Belg. Kampioenschap multistijl (Mamen)

Regionale wedstrijdtraining VKFM

Gemeenschappelijke training
Zipango Pro-toernooi (kumite)

Samoerai steakdag

Za 27/03/2010 - F amilie traimng




www.samoerai-leuven.be

Secretariaat : A. Woutersstraat 150 - 3012 Wilsele
Ondernemingsnr. 428.660.618

De Samoerai Nieuwsbrief is een uitgave van KC Samoerai Leuven vzw zonder wiens toestemming geen enkele
tekst, geheel of gedeeltelijk, mag worden overgenomen.

De Samoerai Nieuwsbrief bevat links naar websites die wij interessant achten.

Deze links zijn evenwel puur informatief en KC Samoerai Leuven vzw is niet verantwoordelijk voor de inhoud van
deze sites of het gebruik dat ervan zou kunnen worden gemaakt.

Je ontvangt de Samoerai Nieuwsbrief omdat je bent ingeschreven op de “Samoerai-mailinglijst”. In- of uitschrijven
op deze nieuwsbrief ? Een bericht of reactie sturen ? Dat kan op het volgende adres : nieuwsbrief@samoerai-
leuven.be. Indien deze versie onleesbaar : pdf-versie in bijlage.



