KC Samoerai Leuven ..

Nieuwsbrief

Samoerai nieuwsbrief — april 2013

Beste karateka,
Beste ouders,

Op zaterdag 13 april 2013 is er geen training, maar nemen we deel aan de
jaarlijkse Wado Ryu stage te Eksel. Gelieve je in te schrijven bij de trainers als
je meegaat.

Onze club organiseert op zondag 28 april 2013 opnieuw zijn jaarlijkse “Samoerai
Steakdag” in de parochiezaal van Wilsele-Putkapel. Vergeet je niet in te schrijven
bij een van de bestuursleden !

Martiale groet,
Bestuur Karateclub Samoerai Leuven vzw

zondag
28 april 2013

STEAKDAG
Lelidker !
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Wado Ryu stage Eksel — 13 april 2013

Karateclub KCAR verwelkomt iedereen op de jaarlijkse WADO-stage te Eksel die
doorgaat op zaterdag 13 april 2013 van 14u00 tot 17u30. Vorig jaar mochten
ze 196 gemotiveerde karateka's verwelkomen en ze hopen dit jaar zeker zo goed
te doen.

Om de kwantiteit te kunnen opvangen hebben ze dit jaar behalve de grote hal en
de dojo ook de tweede hal afgehuurd. Om de kwaliteit van de lessen nog te kunnen
verbeteren werd er gezorgd voor nog twee extra gasttrainers en een assistent
extra.

Er wordt ook speciaal een dubbele kleutertraining voorzien voor de kleintjes van
4/5/6 jaar onder begeleiding van Brecht Evens, kleutertrainer van KCAR.

De jeugd kan apart trainen in de tweede hal en de groten in de grote sporthal.
Voor de zwarte gordels en 1e kyu's hebben ze de dojo gereserveerd.



Voor de pauze is er partnertechniek per leeftijd en graad. Na de pauze is er kata per
leeftijd en per graad.

Zo kan het zijn dat sommige kata's door meerdere trainers worden gegeven, doch
in verschillende leeftijdsgroepen. Dit uiteraard omdat men in alle clubs meer en
meer volwassen leden heeft in alle graden die apart moeten kunnen begeleid
worden.

Kata's die al zeker aan bod komen zijn Pinan Nidan (kleuters), Pinan Sandan en
Pinan Godan voor de lagere graden en Kushanku, Seishan, Ro Hay en Ni Sei Shi bij
de hogere graden.

De stage staat dit jaar onder leiding van :

Mathieu Beysen - 7e dan (Chief Instructor WIKF Belgium en President WIKF Europe)
Alain Rayen - 6e dan (KCAR)

Rudi Holemans - 6e dan (KC Samoerai Leuven - voorzitter Wado Vlaanderen)

Stany Deleersnyder - 5e dan (Tomodashi Sint-Truiden)

Els Appermans - 5e dan (Karate Bushido Eigenbilzen)

Wim Stevens - 4e dan (Samoerai Karate Bornem)

Pol Van Cleynenbreugel - 4e dan (Samoerai Karate Haacht)

Leen Put - 3e dan (KCAR)

Steven Achten - 3e dan (KCAR)

Gerrit Baele - 2e dan (Karate Groot-Kortenberg)

Prijs deelname : € 16,00
Locatie : Gemeentelijke Sporthal Eksel — Dennenstraat 8 — Hechtel-Eksel

Die dag is er geen training !

orgamseert in samenwerking met WADO VLAAN DEREN
WADO RYU stage Eksel

Datum: 13 April 2013 van 14:00 tot 17:30
Locatie: Gemeentelijke Sparthal van Eksel, Dennanstraat & Hachtel - Eksal

De stage staat onder leiding van:

Mathieu Beysen 72 Dan, Chief Instructor WIKF Belgium en President WIKF Europe
Alain Rayen 6% Dan

Rudi Holemans 62 Dan, Voorzitter Wado Vlaanderan
Stany Deleersnyder 5% Dan

Els Appermans 5% Dan

Wim Stevens 42 Dan

Paul van Cleynenbrogel 3¢ Dan

Leen Put 3% Dan

Steven Achten 3% Dan

Gerrit Bagle 2° Dan
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Deelnameprijs: £16 voor de leden van WADO VLAANDEREN =n €20 voor Niet leden.



Samoerai steakdag

Zondag 28 april 2013 - van 12u tot 19u
Parochiezaal Putkapel —Bosstraat 28 — 3012 Wilsele

Onze club organiseert op zondag 28 april 2013 van 12u tot 19u, zijn
jaarlijkse steakdag in de Parochiezaal te Wilsele-Putkapel. Wij nodigen al onze
sympathisanten, leden en hun vrienden en familie uit om lekker te komen
eten en op deze wijze de club te ondersteunen.

Op het menu aan € 15,00 :
* steak natuur

* steak provencaal

* steak peperroom

* steak champignonroom
* vol-au-vent

* vegetarische steak

Speciaal voor de kinderen aan € 8,00 :
* kindersteak

* vol-au-vent

* 2 curryworsten

Alles met lekkere frietjes a volonté !
Er is tevens lekker dessert voorzien.

Indien je wil inschrijven :

* kaarten te koop bij een van de bestuursleden

* e-mail : ludo.binnard@samoerai-leuven.be

Gelieve bij inschrijving uw menukeuze door te geven.

Wij hopen u te mogen begroeten op deze dag !
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Partnerinfo : Tibecom Computer Systems

UITZONDERLIJKE PROMOTIE TOSHIBA LAPTOP
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I LAATSTE STUKS !l

Wees er snel bij : eenmalige aanbieding - zolang de voorraad strekt

Info : bij Eric Aerts tijdens de maandagtraining - 016/583045 — 0475/408407
Tibecom computer systems - Bessenlaan 42 - 3110 Rotselaar
e-mail : info@tibecom.be

Patrick Vandereycken — Benin Classic

T Benin

vredeseilanden Cl&SSlC

Beste clubleden,

Ik wil langs deze weg proberen om jullie warm te krijgen voor mijn initiatief.

Eind oktober 2013 ga ik een weekje mountainbiken. Geen parcours van Bloso of een
paar rondjes in het bos. Ik vlieg naar Benin met een groep bikers om daar de ziel
uit mijn lijf te fietsen... voor Vredeseilanden.

In zes dagen fietsen we 377 kilometer langs kleine Beninse dorpen en mysterieuze
voodoo-tempels. We zullen ook de boeren en boerinnen ontmoeten waar
Vredeseilanden ter plaatse mee samenwerkt. Vredeseilanden helpt hen een beter
inkomen te verdienen door zich beter te organiseren en bij te scholen zodat ze rijst
telen die aan de strenge eisen van de markt voldoen. Hier lees je meer over de
Beninse rijst die je sinds september 2010 ook bij Colruyt kan kopen :
http://www.vredeseilanden.be/nieuws/vredeseilanden-en-colruyt-brengen-rijst-uit-
benin-de-rekken

Mijn sportieve uitdaging is niets vergeleken met hun uitdaging. Daarom heb ik mij
geéngageerd voor een andere krachttoer : 3000 euro sponsorgeld inzamelen voor
Vredeseilanden. Een fors bedrag, inderdaad. Ik kan dus alle hulp gebruiken en
daarom klop ik ook aan bij jullie. Want alle grote en kleine beetjes zijn nodig om dat
bedrag bij elkaar te krijgen.


mailto:info@tibecom.be
http://www.vredeseilanden.be/nieuws/vredeseilanden-en-colruyt-brengen-rijst-uit-benin-de-rekken
http://www.vredeseilanden.be/nieuws/vredeseilanden-en-colruyt-brengen-rijst-uit-benin-de-rekken
http://www.tibecom.be/

Overschrijven kan op rekeningnummer BE64 0000 0000 5252 van Vredeseilanden
met de mededeling: Benin Classic 2013 - Patrick Vandereycken.

Zie ook : http://www.vredeseilanden.be/doe-mee/benin-classic/over-benin-
classic/deelnemer/patrick-vandereycken

Voor giften vanaf 40 euro krijg je van Vredeseilanden een fiscaal attest voor
belastingvermindering. Een debet nota is ook mogelijk.

Het kan ook cash. Dan doe ik wel de overschrijving naar Vredeseilanden en zorg
ervoor dat je vanaf 40 Euro een fiscaal attest krijgt.

Alvast bedankt !

Patrick Vandereycken
patrick.vandereycken@heraeus.com
0477/287947
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De jaarlijkse kampioenenviering van de stad Leuven ging door in Het Depot op
woensdag 27 maart 2013.

Van onze club werden de volgende kampioenen van 2012 gehuldigd :

ABDELRAHIM MOHAMMED
Belgisch kampioen Wado-karate - kata — jongens pupillen

SOMERS JEFFREY
Belgisch kampioen Wado-karate - kata — jongens preminiemen

STRUELENS JOLIEN
Belgisch kampioen Wado-karate - kata — meisjes preminiemen

BRACKE LISA
Belgisch kampioen Wado-karate - kata - meisjes junioren
Belgisch kampioen Wado-karate - kumite — meisjes junioren open

BRACKE ARON
Belgisch kampioen Wado-karate - kumite — jongens scholieren +60kg

KARATECLUB SAMOERAI LEUVEN
Belgisch kampioen Wado-karate — kata & kumite — clubs
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KARATECLUB SAMOERAI
LEUVEN

KARATECLUB SAMOERAI LEUVEN VZIW
BELGISCH KAMPIOGEN 2012


http://www.vredeseilanden.be/doe-mee/benin-classic/over-benin-classic/deelnemer/patrick-vandereycken
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Resultaten competities

Clubkampioenschap kumite — 16 maart 2013

Meisjes tot 10 jaar :

le plaats : Nassiri Marwa
2e plaats : De Volder Mona
3e plaats : Geldof Luka

Jongens tot 10 jaar :

le plaats : Vanvlasselaer Milan
2e plaats : Debraekeleer Ole
3e plaats : Szaniszlo Daniel



Meisjes +10 jaar :

1le plaats : Lakovic Jelena
2e plaats : Struelens Jolien
3e plaats : Nuydens Zoé

Jongens gele + oranje gordels :

le plaats : De Backer Neal
2e plaats : Van Hooydonck Maxim
3e plaats : Van Wynsberge Adam



Jongens groene-bruine gordels :

le plaats : Stalpaert Connor
2e plaats : Somers Jeffrey
3e plaatsen : Randjandiche Lukas - Willems Vu - Stalpaert Kieran

Senioren :

le plaats : Somers Patrick
2e plaats : Binder Jonathan
3e plaatsen : De Gauw Peter — Randjandiche Kaveh — Aerts Eric



Belgisch kampioenschap Wado-karate — 24 maart 2013

Van op het Belgisch kampioenschap Wado-karate in het Limburgse Bilzen keerde
Samoerai Leuven huiswaarts met 14 medailles.

Tijdens de katawedstrijden in de voormiddag behaalden we 4 medailles, waarvan
2 Belgische titels.

Bij de 10/11 jarigen verlengden Jeffrey Somers (jongens) en Jolien Struelens
(meisjes) hun nationale titel van vorig jaar. Bij de jongens 10/11 jaar behaalde
Lukas Randjandiche nog een bronzen medaille alsook Lisa Bracke bij de dames
16/17 jaar.

In de namiddag stonden de kumitewedstrijden op het programma. Ook hier lieten
onze kampers zich gelden met als resultaat 10 podiumplaatsen en 3 nationale titels.

Jeffrey Somers (jongens 10/11 jaar — plus categorie) probeerde ook in het kumite
goud te veroveren maar strandde hier op een mooie tweede plaats. Bij de meisjes
10/11 jaar stonden ook twee Leuvense meisjes op het podium : Zoé Nuydens
behaalde een tweede plaats en Jelena Lakovic werd derde.

Connor Stalpaert (jongens 12/13 jaar — plus categorie) domineerde elk gevecht in
zijn categorie en werd verdiend Belgisch kampioen. Ook Robbe Vandeuren deed
dit bij de jongens 14/15 jaar (plus categorie) en ging eveneens met goud naar huis.

Bij de dames 16/17 jaar (open) ging de strijd om de hoogste podiumplaatsen net
zoals vorig jaar tussen zussen Lisa en Margot Bracke en zij behaalden de gouden
en zilveren medailles. Lisa haalde het van haar zus en verlengde zo haar nationale
titel van vorig jaar.

Bronzen medailles werden er in het kumite tenslotte nog behaald door Jolien
Struelens (meisjes 10/11 jaar — min categorie), Lissa Hellemans (meisjes 14/15
jaar) en door lan Van der Eedt (heren senioren)




Agenda & nieuws

Agenda april 2013

Ma 01/04/2013
Za 06/04/2013

Za 27/04/2013
Zo 28/04/2013
Zo 28/04/2013

: geen training : feestdag

: Krokoyama Cup (Koblenz - Duitsland)
Za 13/04/2013 :
Za 13/04/2013 :
Za 20/04/2013 :
Zo 21/04/2013 :
Za 27/04/2013 :

Wadostage KCAR (Eksel)

geen training : Wadostage KCAR (Eksel)
VKFM-Lentekriebelstage (Lebbeke)

provinciaal kampioenschap (kata & kumite - Kortenberg)
WIKEF training Wado elite (Jambes)

: stage sensei Kazutaka Otsuka (Sportoase Leuven)
: Samoerai Steakdag 2013 (Parochiezaal Wilsele-Putkapel)
: stage sensei Kazutaka Otsuka (Sportoase Leuven)

Agenda mei 2013

Wo 01/05/2013 : geen training

Zo 05/05/2013

: feestdag

: VKFM : Shodan Shiken (Brugge)
Do 09/05/2013 :
Za 11/05/2013 :
Ma 20/05/2013 :
Ma 20/05/2013 :
Zo 26/05/2013 :

geen training : feestdag

VKFM-Provinciale training (Heverlee)

geen training : feestdag

Regenboogtoernooi Wado Blits (kata - Bierbeek)
Galatornooi 35 jaar Samoerai Bornem (kumite - Bornem)

Stages & competities april en mei 2013

Voor meer info over deze stages en competities

: zie trainers en onze website.

Inschrijvingen dienen te gebeuren via onze website.

orgamseert in samenwerking met WADO VLAAN DEREI\I
WADO RYU stage Eksel

Datum: 13 April 2013 van 14:00 tot 17:30
Locatie: Gemeentelijke Sporthal van Eksel, Dennenstraat 8 Hachtel - Eksel

De stage staat onder leiding van:

T A NN N

Mathieu Beysen 72 Dan, Chief Instructor WIKF Belgium en Prasident WIKF Europe
Alain Rayen 62 Dan

Rudi Holemans &® Dan, Voorzitter Wado Vlaandaren

Stany Deleersnyder 5% Dan

Els Appermans 5% Dan

Wim Stevens 4® Dan

Paulvan Cleynenbrogel 38 Dan

Leen Put 32 Dan

Steven Achten 32 Dan

Gerrit Baele 22 Dan

Deelnameprijs: £16 voor de laden van WADO VLAANDEREN 2n €20 voor Niet laden.


http://www.samoerai-leuven.be/

VLAAMSE  KARATE

Lentekriebelstage M"H]Stlll

DEZE STAGE STAAT ONDER LEIDING VAN DE LEDEN
VAN DE SPORTTECHNISCHE COMMISSIE

Sely Alfons

&™ Dan WKF -Trainer A Bloso

CASTRO Livia

& Dan WEKF - Trainer A Bloso

VAN HELDEN Francois
7* Dan WKF

RAYEM Alain
& Dan WEKF - Trainer A Bloso

DEMESMAEKER Francois
7 Dan WKF - Trainer A Bloso

Jurgen De Nil

4™ Dan WEKF - Initiator Bloso

SCHUERMANS Rudy
7 Dan WKF - Trainer A Bloso

Achten Sven

3" Dan WKF - Initiator Bloso

Zaterdag 20 april 2013
Gemeentelijke Sporthal
Kon. Albert-I-laan 124
9280 LEBBEKE

TRAININGSSCHEMA

WVan 10.30u tot 12.30u

Kumitetraining en basistechnieken

Initiatieles karate voor alle leeftijden
Competitieve en niet-competitieve groepen

Shodan Shiken-voorbereiding

WVan 13.30u tot 15.00u

Gedetailleerd onderricht shitei kata's

Stijlgerichte katatraining + bunkai: hopere +lagere kata's

Elke deelnemer moet op vraag van de organisator zijn geldige vergunning VKF kunnen tonen, met

witzondering van de deelnemers aan de initiatieles van 10u30 tot 12u00

PRIJS VOOR LEDEN MET VERGUNNING - VERPLICHT MEE TE BRENGEN NAAR DE STAGE

Volledige stage |

£ 12,00 vanaf 14

| £10,00 tem 13]

FEDERATIE vzu
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Op zondag 21 april 2013

VKF - kampioenschap
Viaams-Brabant

Sporthal Kortenberg
Wijngaardstraat 1
3070 Kortenberg

Georganiseerd door

Kavate Groot-_Yortenherg

ism Provinciaal Comité Vlaams-Brabant

Datum & Plaats

Controle vergunning

Aanvang

Toeschouwers

zondag 21 april 2013
Sporthal Kortenberg, Wijngaardstraat 1 te 3070 Kortenberg

Deeglnemers Kata: 08.30u - 08.45u
Deeglnemears Kumite: 12.30u - 12.45u

Kata:  09.00 uur
Kumite: 13.00 uur

€7 (<10 jaar gratis)



SHILELTRUEGFRSIINEIE e Jijutsu Kenpo Taikal
SEWNGEY Rl ERG] Sunday 28 April 2013

h

AL EHTETEROtsuka 6™ Dan (1965)
Bl tsuka |l 10" Dan Hanshi (1934)
B 10" Dan Meijin (1892 - 1982)

N
O ase

Fhilipssite, RG]

Saturday
session 1 : 10h00 - 12h00 all grades allowed +10
session 2 : 13h00 - 16h00 minimum IrdKyd +16

Sunday
session 3 : 10h00 - 12h00 all grades allowed +10
session 4 : 12h30 - 14h30 minimumIndKyd +16

LAM: €15 1PM: £20
2AM: £25 2PM: £35
1Day: €30 2Day: €50
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Karateclub Samoerai Bornem
nodigt jullie graagwt op haar

Galatornooi 35 jaar Samoerai Bornem
Kumite

Zondag 26 mei 2013

Sporthal recreatiedomein “Breeven™
Barelstraat 111B te 2830 Bomem

De festiviteiten vangen aan om 9.30u, inkoem 6€, -12 jaar gratis

Reeksen:

Pupillen T9jaar MWV 1 pun, tot 6 punten

Preminiemen 10-11jaar MWV 1.3 min

Miniemen 12-13jaar MV 1.3 min

Kadetten 14-13jaar MV 2 min

Junioren 16-17jaar MV 2 min

Senioren +1%8jaar M tem 4*kvu 2 min medaillekarpen 3 min
M vanaf3*kyu 3 min medaillekampen 4 min
Vv 2 min, medaillekarmpen 3 min

Ploegen(3 kampers) +16jaar M 2 min, reglement Junioren !!

Voorwaarden:

- Geldige verqunning VEF voorkampers en coaches.

- Vst en tandbescherming verplicht, verdere beschemung wordt ten zeerste aanbevalen !!
- Voor dames vanafkadettenis borstprotectie verplicht !!

- Per begonnen aantal van4 deelnemers wordt 1 coachtoegestaan m tramingspak, galakleed,
kostuum oflamono.

- De arbitrage gebeurt volgens naar VEF aangepaste WEF-reglementen.

- De orgamsatie heeft hetrecht omreeksen samente voegen by gebrek aan deelnemers.

Aanvang en controle:

- Pupillen t.e.m. miniemen: - vanaf Kadetten:
Controle vergunning: 0.00-930u 12.30-13.00u
Aanvang wedstnjden: 030u 13.00u

Inschrijvingen:
- Deelname bedraagt 5€ per kamper en 5€ per ploeg, te storten op rekenmgmunmer:
Belfius 788-5126936-40 van Samoerai Bornem

- Inschnjving enkel via club
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INSTALLATIE EN HERSTELLINGEN WAN
CENTRALE VERWARMING & SANITAIRE ISTALLATHES

WATERBEHANDELING & ARCO
ONDERHOUD GAS - & STOOKOLIEKETELS

TELO016 44 87 69

WWW.VYRIENDS BE - INFOSVRIENDS.BE

PARTNERS

FRITUUR 'T HOEVEKE
BIJT RAF

Wilselsesteenweg 77
3010 Kessel-Lo

Tel: 016/77.77.00 Leuvensesteenweg 749
: 3071 Kortenberg

Fac 1620200 +32 (0)2 759 59 70

axis.travel@skynet.be

WILSELSESTEENWEG 81
3010 KESSEL-LO
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3020 Herent
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Zonwering [Binnen & Buiten)
Rolluiken - Sectionaal poorten
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http://www.chinacapital.be/
http://www.samoerai-leuven.be/
http://www.vriends.be/
http://www.broodjesbardonquichotte.be
http://www.hotelaxis.be/travel/nl/index.asp
https://www.facebook.com/bijraffrituur.thoeveke
http://www.traagwater.eu/
http://www.tibecom.be/
http://www.kaffaat.be/
http://www.brittoflex.be/
http://www.mammamia.be/n_base.html

www.samoerai-leuven.be

Secretariaat : A. Woutersstraat 150 - 3012 Wilsele
Ondernemingsnr. 428.660.618

De Samoerai Nieuwsbrief is een uitgave van KC Samoerai Leuven vzw zonder wiens toestemming
geen enkele tekst, geheel of gedeeltelijk, mag worden overgenomen.
De Samoerai Nieuwsbrief bevat links naar websites die wij interessant achten.
Deze links zijn evenwel puur informatief en KC Samoerai Leuven vzw is niet verantwoordelijk voor
de inhoud van deze sites of het gebruik dat ervan zou kunnen worden gemaakt.
Je ontvangt de Samoerai Nieuwsbrief omdat je bent ingeschreven op de “Samoerai-mailinglijst”.
In- of uitschrijven op deze nieuwsbrief ? Een bericht of reactie sturen ?
Dat kan op het volgende adres : nieuwsbrief@samoerai-leuven.be.
Indien deze versie onleesbaar : pdf-versie in bijlage en/of op website.
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